G UI D A
AL DI ALOGO

Una conversazione sul superare un senso di
inquietudine e un senso di indegnita.
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GUIDA AL DIALOGDO

Guarda

Prima di guardare I'episodio

Prenditi un momento per leggere alcuni passaggi dei Vangeli che hanno ispirato ‘Holy Night’

*Luca 1:26 b -38
» Matteo 1:18 -25a
e Luca 2:1-20

Una conversazione sul superare un senso di inquietudine

1. Le scene in ‘flash forward’ mostrano una Chiesa inquieta. C'e preoccupazione e un dolore e gli occhi
di Maria, ma lei appare sorprendentemente stoica. Come pud mostrare una tale determinazione?

2. Come stai rispondendo alle cose che in questo momento ti turbano di piu? Sii implacabilmente
onesto — e specifico — quanto ti senti a tuo agio. Sei riuscito a coltivare la Fede e la fedelta che vedi
in Maria? In che modo?

3. Un modo in cui Maria supera l'inquietudine ¢ affiancare storie del presente a quelle del passato — la
storia del Natale, per esempio — e questo ispira Fede e fedelta. Ricordare le storie della Scrittura e
persino quelle personali da una grande forza. Quali sono le storie, sia bibliche che personali, che hai
bisogno di ricordare nella tua inquietudine?

Una conversazione sul superare un senso di indegnita

4. Il momento in cui il giovane pastore si avvicina a Gesu ¢ particolarmente forte, perché avrebbe
potuto facilmente rimanere a distanza a causa del senso di indegnita. Quali potrebbero essere stati i
motivi per cui si sentiva cosi? E quali sono i motivi per cui noi ci sentiamo cosi?”

5. L'episodio lo mostra con chiarezza: il giovane pastore & degno. Come spiegheresti il perché?
(Che & anche chiedere — perché noi siamo degni?)

6. Come possiamo restare saldi nella verita che siamo degni, quando siamo cosi inclini a convincerci
del contrario?

7.Guardiamo verso I'esterno: chi, nella nostra cultura, & portato maggiormente a sentirsi indegno di
Gesu? Come puoi stare accanto a loro in modo concreto, nel loro dolore per questo? Come puoi
parlare al loro dolore?
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GUIDA AL DIALOGDO

Prega
Ecco un copione suggerito per accompagnare il gruppo in un momento di
preghiera conclusiva:

So che ciascuno di noi ha trovato conforto in qualcosa, in questo episodio, e che ciascuno di noi &
stato chiamato a vivere la vita in un modo nuovo alla luce di questo episodio. E questo significa
che ognuno di noi potrebbe elevare una preghiera di ringraziamento, insieme a una preghiera per
chiedere l'aiuto di Dio nel vivere questa nuova vita. Quindi pregheremo, ma ecco come lo faremo: vi
porro due domande, e lasceremo che le vostre risposte diventino preghiere...

Domanda di chiusura#1: Se dovessi offrire una parola di ringraziamento a Dio per qualcosa che ti
ha confortato in questo episodio, quale sarebbe?

Domanda di chiusura #2: Se dovessi chiedere |'aiuto di Dio per vivere la vita in un modo nuovo
alla luce di questo episodio, come riassumeresti questo nuovo modo di vivere?
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